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Les Paleines

Les Teaux
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HLM des Besses
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Légende
Ateliers

Slalom

Abdominaux

Tremplins

Barres Fixes

Poutre d’équilibre

Saute moutons

Haltères

Sauts de Haies

Barres d’Assouplissements

Parcours N˙1
Parcours N˙2
Parcours N˙3
Panneaux explicatifs : A, B, C, D, E, F, G

pour tous – 2080 m

personnes entrainées – 3500 m

sportifs confirmés – 5000 m
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